Đặt vấn đề
1. Bản đồ tư duy (MindMap)
Khái niệm của sơ đồ tư duy: Nguyên lý hoạt động theo nguyên tắc liên tưởng “ý này gợi ý kia” của bộ não. Các bạn có thể tạo một sơ đồ tư duy ở dạng đơn giản theo nguyên tắc phát triển ý: từ một chủ đề tạo ra nhiều nhánh lớn, từ mỗi nhánh lớn lại tỏa ra nhiều nhánh nhỏ và cứ thế mở rộng ra vô tận. (Cách vẽ cũng rất giản đơn và còn rất nhiều tiện ích khác khiến cho sơ đồ tư duy ngày càng trở nên phổ biến toàn cầu).

Trong dạy học: Việc sử dụng sơ đồ tư duy huy động tối đa tiềm năng của bộ não, giúp học sinh học tập tích cực, hỗ trợ hiệu quả các phương pháp dạy học.
Vận dụng sơ đồ tư duy trong dạy học, giáo viên giúp học sinh có thói quen tự tay ghi chép hay tổng kết một vấn đề, một chủ đề đã đọc - đã học, theo cách hiểu của học sinh với dạng sơ đồ tư duy.
Sau khi cho học sinh làm quen với một số sơ đồ tư duy có sẵn, giáo viên đưa ra một chủ đề chính, đặt chủ đề này ở vị trí trung tâm bảng (hoặc vào trang vở, tờ giấy/ bìa) rồi đặt câu hỏi gợi ý để học sinh vẽ tiếp các nhánh cấp 1, cấp 2, cấp 3... Mỗi bài học được tự vẽ kiến thức trọng tâm trên một trang giấy, giúp học sinh dễ ôn tập, dễ xem lại kiến thức khi cần.
 
Đối với học sinh: Học sinh thường xuyên tự lập sơ đồ tư duy sẽ phát triển khả năng thẩm mỹ do việc thiết kế nó phải bố cục màu sắc, các đường nét, các nhánh sao cho đẹp, sắp xếp các ý tưởng khoa học, súc tích… Và đó chính là để các bạn chúng ta “Học cách học”: Chúng ta được học để tích lũy kiến thức, nhưng đã bao giờ chúng ta học cách để lĩnh hội những kiến thức đó một cách hiệu quả chưa?
 
Bản đồ tư duy (Mindmap) là phương pháp được đưa ra như là một phương tiện mạnh để tận dụng khả năng ghi nhận hình ảnh của bộ não. Đây là cách để ghi nhớ chi tiết, để tổng hợp, hay để phân tích một vấn đề ra thành một dạng của lược đồ phân nhánh. Phương pháp này được phát triển vào cuối thập niên 60 (thế kỷ 20) bởi Tony Buzan, giúp ghi lại bài giảng mà chỉ dùng các từ then chốt và các hình ảnh. Cách ghi chép này nhanh, dễ nhớ và dễ ôn tập hơn.
Phương pháp này khai thác khả năng ghi nhớ và liên hệ các dữ kiện lại với nhau bằng cách sử dụng màu sắc, một cấu trúc cơ bản được phát triển rộng ra từ trung tâm, chúng dùng các đường kẻ, các biểu tượng, từ ngữ và hình ảnh theo một bộ các quy tắc đơn giản, cơ bản, tự nhiên và dễ hiểu. Với một Bản đồ tư duy, một danh sách dài những thông tin đơn điệu có thể biến thành một bản đồ đầy màu sắc, sinh động, dễ nhớ, được tổ chức chặt chẽ. Nó kết hợp nhịp nhàng với cơ chế hoạt động tự nhiên của não chúng ta. Việc nhớ và gợi lại thông tin sau này sẽ dễ dàng, đáng tin cậy hơn so với khi sử dụng kỹ thuật ghi chép truyền thống.
Ưu điểm: So với các cách thức ghi chép truyền thống, thì phương pháp bản đồ tư duy có những điểm vượt trội như sau:
−   Ý chính sẽ ở trung tâm và được xác định rõ ràng.
−   Quan hệ hỗ tương giữa mỗi ý được chỉ ra tường tận. Ý càng quan trọng thì sẽ nằm vị trí càng gần với ý chính.
−   Liên hệ giữa các khái niệm then chốt sẽ được tiếp nhận lập tức bằng thị giác.
−   Ôn tập và ghi nhớ sẽ hiệu quả và nhanh hơn.
−   Thêm thông tin (ý) dễ dàng hơn bằng cách vẽ chèn thêm vào bản đồ.
−   Mỗi bản đồ sẽ phân biệt nhau tạo sự dễ dàng cho việc gợi nhớ.
−   Các ý mới có thể được đặt vào đúng vị trí trên hình một cách dễ dàng, bất chấp thứ tự của sự trình bày, tạo điều kiện cho việc thay đổi một cách nhanh chóng và linh hoạt cho việc ghi nhớ.
−   Có thể tận dụng hỗ trợ của các phần mềm trên máy tính
4. Ứng dụng bản đồ tư duy trong học  bài thi 

Thi cử là nỗi ám ảnh của sinh viên. Trước ngày thi thường phải “tiêu thụ” một lượng lớn kiến thức và bài tập. Có sinh viên tất tả đi mượn vở của những bạn sinh viên đi học đầy đủ để photo. Cầm bản photo là thấy “ngán” vì phải bắt đầu đọc lại từ đầu.
Giải pháp là giảng viên đã hướng dẫn sinh viên lập MindMap cho từng môn học ngay từ đầu năm, thêm vào những ý chính, quan trọng. Dành ra khoảng 5 phút mỗi ngày để xem lại bổ sung, cập nhật những kiến thức học được mỗi ngày. Thông tin từ các nhánh trong Bản đồ tư duy sẽ liên kết với nhau. Cuối cùng những kiến thức sẽ được ghi nhớ một cách chủ động. Việc thi cử giờ đã trở nên dễ dàng.

Nội dung

       	Xã hội ngày càng phát triển thì nhu cầu sử dụng sản phẩm may ngày một lớn. Việc sản xuất trang phục theo hình thức may đo, may gia đình hay nhóm cá thể không còn đáp ứng với nhu cầu may mặc của xã hội. Sản phẩm may phù hợp thời trang, tiện dụng, chất lượng ổn định và giá thành hợp lý được người tiêu dùng ưa chuộng. Các nhà sản xuất sản phẩm may bắt đầu đẩy mạnh việc sản xuất đại trà các loại sản phẩm truyền thống như: áo sơ mi, quần tây, áo veston…
      	Ngành công nghiệp may ra đời như một xu thế tất yếu để đáp ứng nhu cầu may mặc cho xã hội. Ngành công nghiệp này có nhiệm vụ sản xuất trang phục theo cỡ số với số lượng lớn. Sản xuất theo lô đòi hỏi phải có một quy trình hợp lý và chặt chẽ. Hoạt động sản xuất may của các nhóm cá thể trước đây được nâng cấp về số lượng người, thiết bị cũng như quy mô tổ chức. Mỗi cá nhân trong tổ chức sẽ phải phối hợp với cá thể khác để  hoàn thành một phần công việc trong quy trình tạo ra sản phẩm. Như vậy, trong chuyền may công nghiệp yếu tố con người và máy móc thiết bị phải phối hợp chặt chẽ và hợp lý để tạo ra các sản phẩm may mặc hoàn chỉnh và đạt chất lượng ổn định.
Chuyền may là mô hình sản xuất, được hình thành trên cơ sở tập hợp một số lượng công nhân và thiết bị may nhất định để sản xuất sản phẩm may theo quy trình. Quy trình may được phân chia thành nhiều bước công việc hay còn gọi là công đoạn. Các công đoạn của quy trình có tính chất chuyên môn hóa gắn với dụng cụ chuyên dùng hoặc thiết bị may. Số lượng công nhân và thiết bị có mặt trên dây chuyền được lựa chọn, thiết kế đặc trưng cho từng chủng loại sản phẩm và hình thức sản xuất. Sự vận hành của các thiết bị may trên công đoạn kết hợp với sự chuyển giao bán thành phẩm liên tục từ công đoạn này sang công đoạn khác tạo nên hình ảnh hoạt động của dây chuyền.
       	Chuyền may công nghiệp hoạt động theo quy trình gia công sản phẩm. Quy trình may sản phẩm chia thành các công đoạn hay bước công việc. Mỗi bước công việc bao gồm các thao tác của công nhân hay máy móc thiết bị nhất định nhằm đóng góp vào quá trình tạo ra sản phẩm. Mỗi công đoạn được thực hiện trên một vị trí làm việc có các dụng cụ chuyên dùng hay thiết bị may. Trên chuyền may, mỗi công nhân chỉ phụ trách một vị trí làm việc có tính chuyên môn hóa cao. Đây là điểm thực sự khác biệt của ngành may công nghiệp với các ngành sản xuất khác khi mà công nhân có thể đồng thời sở hữu nhiều vị trí sản xuất hoặc nhiều loại thiết bị. Chính vì sản phẩm may được hình thành qua nhiều công đoạn có sự tham gia sản xuất của nhiều công nhân với tay nghề khác nhau, nên việc kiểm hóa sản phẩm cuối chuyền vẫn được thực hiện nghiêm ngặt trước khi hàng xuất xưởng. 
3.1  LẬP BẢNG QUY TRÌNH MAY
3.1.1  Khái niệm 
	Quy trình may quy định trình tự và phương thức gia công sản phẩm may. Mỗi một sản phẩm may có thể được thực hiện bằng nhiều kiểu đường may, nhiều phương pháp lắp ráp. Tuy nhiên, quy trình may sẽ quy định phương thức gia công sản phẩm theo tài liệu tiêu chuẩn kỹ thuật may đã lập trước đó. Quy trình may được phân thành các phần công việc hay còn gọi là công đoạn. Mỗi công việc hay công đoạn được xác định bởi một số các yếu tố liên quan đến điều kiện thực hiện. Tất cả các công đoạn của quy trình được thể hiện ở dạng bảng biểu gọi là “Bảng quy trình may”. Bảng quy trình may liệt kê tất cả các bước công việc cần thiết để may hoàn tất sản phẩm theo một trình tự nhất định. Với cùng một yêu cầu kỹ thuật may, sản phẩm vẫn có thể có một hay nhiều bảng quy trình may khác nhau.
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3.2  SƠ ĐỒ NHÁNH CÂY 
3.2.1  Khái niệm
      	Sau khi phân tích các thao tác may của sản phẩm để hình thành bảng quy trình may, ta tiến hành xây dựng sơ đồ nhánh cây. Sơ đồ nhánh cây là hình vẽ thể hiện cách lắp ráp các chi tiết theo một thứ tự hợp lý để tạo thành sản phẩm bằng các đường dọc, ngang nối các chi tiết và bước công việc. 
      	Sơ đồ nhánh cây là dụng cụ trực quan giúp các kỹ thuật viên triển khai sản xuất trên chuyền. Nhìn vào sơ đồ nhánh cây, người công nhân có thể hình dung được vị trí của mình trong quy trình gia công sản phẩm tổng thể. Tài liệu này được xây dựng trên cơ sở là bảng quy trình may. Tuy nhiên, cũng bằng tài liệu này, ta có thể phát hiện các điểm bất hợp lý trong công tác lắp ráp. Từ đó có thể thay đổi, bổ sung và hoàn chỉnh bảng quy trình may. 
	Sơ đồ nhánh cây không phải là tài liệu phổ biến trong các xí nghiệp may Việt Nam. Vì thực tế khi thực hiện sản xuất gia công thì thời gian chuẩn bị cho các đơn hàng không nhiều và các đơn hàng luôn thay đổi về mặt hàng và kiểu dáng sản phẩm. Tuy nhiên, tài liệu này rất phổ biến ở các xí nghiệp may nước ngoài, nhất là ở Nhật. 
3.2.2  Phương pháp lập sơ đồ nhánh cây 
 	Các bước thực hiện:
     	- Liệt kê toàn bộ các chi tiết, phụ liệu của sản phẩm may.
       	- Thể hiện quá trình may, lắp ráp các chi tiết theo đúng thứ tự trong bảng quy trình may bằng các đường nối dọc và ngang, tránh kẻ chồng các đường lên nhau.
	- Các bước công việc được thực hiện bằng tay hay bằng máy thể hiện trong sơ đồ nhánh cây như hình sau: 
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   	- Các ký hiệu quy định trong sơ đồ nhánh cây:
	Biểu tượng
	Ý nghĩa thể hiện
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	Đường nối dọc của các bước công việc thể hiện quá trình may, gia công các chi tiết
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	Đường nối ngang thể hiện sự lắp ráp các chi tiết hay các cụm chi tiết với nhau
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	Công đoạn máy 1 kim thắt nút
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	Công đoạn máy chuyên dùng
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	Công đoạn ủi bằng tay hay các công đoạn thủ công
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	Công đoạn ép
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	Công đoạn kiểm tra số lượng
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	Công đoạn kiểm tra chất lượng
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	Công đoạn kiểm tra số lượng và chất lượng (nhưng chủ yếu là kiểm tra số lượng)
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	Công đoạn kiểm tra chất lượng và số lượng (nhưng chủ yếu kiểm tra chất lượng)
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	Chứa các bán thành phẩm, bắt đầu quy trình may
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	Chứa thành phẩm, kết thúc quy trình may


	- Quy cách vẽ quá trình lắp ráp các chi tiết:
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	* Một số các lưu ý khi xây dựng sơ đồ nhánh cây
	- Công đoạn: Nhằm thể hiện trực quan hơn các công đoạn của quy trình may và giúp người sử dụng nhận biết nhanh đặc điểm của thiết bị. Người ta dùng bút màu để biểu diễn công đoạn. Bút chì màu tô vòng tròn công đoạn có ý nghĩa như sau:
	Màu xanh lá cây biểu diễn cho công đoạn dùng máy một kim
	Màu xanh dương biểu diễn cho công đoạn dùng máy hai kim
	Màu đỏ biểu diễn công đoạn dùng bàn ủi hay thiết bị ép nhiệt
	Màu vàng biểu diễn cho công đoạn thủ công
	Màu đen biểu diễn công đoạn dùng thiết bị chuyên dùng
	Màu tím biểu diễn công đoạn dùng thiết bị vắt sổ
	Khi sử dụng màu để biểu diễn vòng tròn công đoạn thì các thông tin liên quan đến công đoạn đã nêu trong quy tắc vẫn phải đảm bảo.
	- Đường nối công đoạn: Có thể chọn cách biểu diễn theo tỉ lệ về độ dài các đường nối công đoạn để làm nổi thời gian thực hiện công đoạn. Theo cách biểu diễn này, trên sơ đồ nhánh cây nếu công đoạn có đường nối dài thì chúng tỏ công đoạn đó có “độ khó” và thời gian thực hiện cần nhiều hơn hoặc ngược lại.
	- Ký hiệu chi tiết: Ký hiệu chi tiết dùng để biểu diễn cho các chi tiết bán thành phẩm được cắt từ vật liệu vải (vải chính, vải phối, dựng dính, gòn…). Cần lưu ý, trong thực tế các công đoạn ép keo chi tiết có thể được thực hiện từ xưởng cắt. Trong trường hợp này thì chi tiết bán thành phẩm của quy trình may có thể là chi tiết đã được ép keo. Ta chỉ cần dùng ký hiệu một tam giác để biểu diễn cho chi tiết đã ép keo. Nếu công đoạn ép keo được thực hiện trên chuyền may thì ta dùng ký hiệu hai tam giác biểu diễn cho công đoạn này (một ký hiệu tam giác cho chi tiết chính, một ký hiệu tam giác cho chi tiết keo).
	Ký hiệu về chi tiết cũng áp dụng để biểu diễn cho một số loại phụ liệu tham gia vào quy trình may nhưng có sự gia công trước. Ví dụ, phụ liệu nhãn khi gắn vào sản phẩm may đều phải qua công đoạn ủi định hình. Như vậy, “công đoạn ủi định hình” là công đoạn gia công trước của phụ liệu nhãn khi tham gia vào quy trình may sản phẩm. Khi biểu diễn trên sơ đồ nhánh cây, ta cũng dùng ký hiệu tam giác cho phụ liệu nhãn. Trong trường hợp không có yêu cầu gia công trước thì phụ liệu có thể đưa vào công đoạn mà không cần dùng ký hiệu biểu diễn.
	Nếu các chi tiết của sản phẩm may là đối xứng và có chế độ gia công giống nhau thì ta có thể dùng một ký hiệu tam giác để biểu diễn chung cho cả hai, Ví dụ “tay x 2”. Trong trường hợp này thì sơ đồ nhánh cây chỉ có một nhánh cho cụm chi tiết tay.
 	Nếu các chi tiết của sản phẩm may là đối xứng nhưng chế độ gia công khác nhau thì ta dùng hai nhánh riêng lẻ để biểu diễn, Ví dụ: một nhánh cho tay trái, một nhánh cho tay phải. Mỗi nhánh có những công đoạn gia công riêng. Tuy nhiên, trên mỗi nhánh vẫn có thể có những công đoạn gia công giống nhau. Trong trường hợp này thì các công đoạn gia công giống nhau đều được biểu diễn đủ trên hai nhánh. Công đoạn có số giống nhau và giống với số thứ tự công đoạn trong bảng quy trình may.
	- Quy định về cách lắp ráp: Quy định về cách lắp ráp của các chi tiết lớn còn được áp dụng trong trường hợp các chi tiết cùng chế độ gia công. Ví dụ: thân trước trái và thân trước phải áo sơ mi có thể nối nhau trên sơ đồ nhánh cây. Điều này không có nghĩa chúng được may lại với nhau mà chỉ có thể là chúng có chung một chế độ gia công như: so gọt thân, cuốn nẹp…
	- Quy cách vẽ: Khi vẽ sơ đồ nhánh cây ta dùng bảng quy trình may làm cơ sở và tuân theo trật tự của quy trình. Tuy nhiên, phương thức tiến hành có thể là:
	Thực hiện từ trên xuống: Cách thực hiện này bắt đầu từ những công đoạn đầu tiên của quy trình. Để vẽ sơ đồ nhánh cây, người ta sử dụng các ký hiệu về bán thành phẩm đưa vào quy trình may làm cơ sở.
	Thực hiện từ dưới lên: Cách thực hiện này bắt đầu từ công đoạn cuối cùng của quy trình. Người ta sử dụng ký hiệu thành phẩm cuối chuyền may để bắt đầu vẽ sơ đồ. Cách vẽ này giúp người thực hiện có thể trình bày cân đối, hài hòa sơ đồ nhánh cây hơn.
	Để kiểm tra tính hợp lý của sơ đồ, ta đếm số chi tiết bán thành phẩm nhận từ xưởng cắt và số phụ liệu có gia công trước. Con số này sẽ phải phù hợp với số các ký hiệu tam giác đi vào sơ đồ nhánh cây. Số nhánh của sơ đồ tương đương với số cụm chi tiết. Trục chính của sơ đồ là đường may chi tiết và lắp ráp các thân chính (thân trước và thân sau của áo) hoặc đường lắp ráp của lớp chính và lớp lót (áo khoác).
Trang phục cụ thể
Áo thun
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